
 
 

Тематический план курса дистанционного обучения 2.1 
 

«Помощь и услуги людям старшего поколения и их 
социализация – что должны знать и уметь 

добровольцы» 
 
 

 

РАЗДЕЛ 1: «Введение в тему»  

 

Модуль 1. Процесс старения и государственная поддержка пожилых граждан в 

России. 

Модуль 2. История, реальность, перспективы и современные правовые условия 

предоставления добровольческой помощи и услуг гражданам старшего поколения 

в современной России.  

Модуль 3. Практика добровольческой деятельности в сфере работы с гражданами 

старшего поколения в РФ.  

 

РАЗДЕЛ 2: «Помощь и услуги людям старшего поколения»  

 

Модуль 4. Что должны знать добровольцы, предоставляющие помощь и услуги 

пожилым и старым людям. 

 

РАЗДЕЛ 3: «Социализация людей старшего поколения»  

 

Модуль 5. Особенности и возможности для активной жизни в пожилом возрасте.  

Модуль 6. Особенности обучения людей пожилого возраста. Молодой 

преподаватель и «пожилой» студент – возможности и проблемы. Вызовы третьего 

возраста и задачи образовательных практик в контексте биографической 

ситуации. 

Модуль 7. Люди старшего поколения и добровольчество. Виды добровольческой 

занятости  добровольцев пожилого возраста. Этика и особенности организации 

работы с  добровольцами пожилого возраста.  

Модуль 8. Как сделать работу добровольцев пожилого возраста полезной для них 

самих, целевых групп и общества в целом. 
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